
• Indem wir Veränderungen und Auswirkungen in den Blick nehmen.
• Mit neuen Impulsen für eine gelingende Kommunikation.
• Durch Anregungen wie Konflikte charmant gelöst werden können.
• Mit Kooperationen für ein entspanntes Miteinander.

Termine: Insgesamt 4 Abende: 
- Donnerstag, 15.10. und 29.10. und
- Dienstag,     10.11. und 24.11.2026

Zeit: 19:30 - 22:00 Uhr
Ort: Neubiberg, Kaiserstraße 4b

Pfarrheim Rosenkranzkönigin
Gebühr: pro Person 65,00 Euro (Kolpingmitglieder 55,00 Euro)

Bezahlung am ersten Kursabend in bar

Anmeldung: Marion Laumeyer
marion.laumeyer@t-online.de
Tel: 0151-61494349

Veranstalter: Kolpingsfamilie Neubiberg
Referentin: Irmi Bergmeier

irmi.bergmeier@web.de
Kess-Referentin
www.kess-erziehen.de

SOLANGE DU DIE FÜSSE UNTER 
MEINEN TISCH STELLST,

… fühl dich zu Hause.

TUST DU WAS ICH SAGE!

Mit                   gelassener durch die Pubertät:


